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一、专业介绍

为提高我校学生的综合素质，为学生提供更多发展机会，加快复合型人才的培养，外国语学院自2003年开始面向全校本科生开设英语（辅修学位）专

业，重点培养学生扎实的英语语言基本功和语言应用能力、跨文化交际能力和国际胜任力。在读期间很多同学在各种英语竞赛中获奖，为海外求学以及

进入以英语为工作语言的国企和外企奠定了坚实基础，对提升升学或就业质量均发挥了很大作用，是一条经济、高效、可行的成才之路。

二、培养目标

英语（辅修学位）专业为同时攻读其它学士学位的在校学生开设。本专业培养既有扎实的英语语言文化基本功、又有很强的语言应用能力，具有英语

专业毕业生应具备的核心技能和能力，能熟练运用英语从事相关工作，具有敬业精神、创新能力和国际视野，德才兼备、身心健康的高素质复合型、应

用型人才。

三、毕业要求

（一）知识和能力要求

1.具有扎实的英语语言基础知识和熟练的英语听、说、读、写、译技能；

2.具有基本的英语文学或语言学研究的基础知识；

3.具有跨文化交际能力。了解中西方主要文化间的异同，理解和尊重世界不同文化的差异性和多样性，能够进行不同文化间的沟通与交流；

4.具有国际视野和国际理解能力。了解国际动态，关注全球，具有能源领域为主的国际视野和国际理解能力，关注能源全球性问题。

(二）知识和能力达成方案

针对上述四项毕业要求，安排落实了具体的实现其各项要求的配套课程（表1）。

表1 中国石油大学（北京）英语辅修专业知识和能力达成方案



毕业要求 观测点 支撑课程

1. 具有扎实的英语语言文化基础知识

和熟练的英语听、说、读、写、译技能

1.1能够掌握语音、词汇、语 法、语篇等英语语言知识
语音与朗诵、英语词汇学、思辨读写、学术读写、

国际人才英语、理解当代中国

1.2能够掌握听说技巧

主题英语听力、语言测试听力、英语影视与文学

经典、英语演讲基础、英语故事演说、英语演讲

与辩论、讲述当代中国

1.3能够掌握写作技巧 思辨读写、议论文写作、学术读写

1.4能够翻译熟悉领域的文本
翻译引论、应用文体翻译、口译、翻译当代中国、

能源时文读译、中国文化读译

2. 具有基本的英语文学或语言学的基

础知识

2.1熟悉英语文学的重要作家和作品，具备基础的英语文学赏析能

力

英语影视与文学经典、英国文学专题、美国文学

专题

2.2掌握部分语言学基础知识，并能运用理论分析语言现象 英语词汇学、话语分析与实践

3. 具有跨文化交际能力
了解中西方主要文化间的异同，理解和尊重世界不同文化的差异

性和多样性，能够进行不同文化间的沟通与交流

跨文化交际、英语国家社会与文化、中国传统文

化英语入门、中国文化读译、中西文化专题研究、

俄/日/法/西班牙/阿拉伯语入门

4. 具有国际视野和国际理解能力
了解国际动态，关注全球，具有能源领域为主的国际视野和国际

理解能力，关注能源全球性问题。

国际人才英语、能源国际商务、石油文明进程、

能源英语概论、能源时文读译、能源国际组织与

全球治理、能源话语与国际关系

四、学制与授予学位

学制：三年

授予学位：文学学士学位

五、毕业合格标准及授予学位要求
课程模块 课程属性 最低要求

专业教育
必修 30学分

选修 12学分

集中性实践教学环节 必修 11学分

总计 53学分



获得学士学位要求：

除满足学校规定的学位授予条件外，必须通过国家英语专业四级或八级考试，或有效期内的雅思综合成绩达到6.5分或托福综合成绩达到85分，或大学

英语六级成绩达到500分。

专业实践环节累计学分占21%。



2023级英语（辅修学位）专业培养方案课程安排表

一、专业教育必修课
课程

模块
课程代码 课程名称 学分

总学

时

理论

学时

实验

学时

实践

学时

上机

学时

开课

学期

建议修读

学期
开课部门

专业

教育

必修

课

1009S5T051 口译 2 32 32 7 外语学院

1009S5T146 议论文写作 2 32 32 4 外语学院

1009S5T161 英语演讲基础 2 32 32 3 外语学院

1009S5T163 英语故事演说 2 32 32 4 外语学院

1009S5T167 思辨读写（Ⅰ） 3 48 48 3 外语学院

1009S5T168 思辨读写（Ⅱ） 3 48 48 4 外语学院

1009S5T169 学术读写 2 32 32 5 外语学院

1009S5T170 国际人才英语 2 32 32 6 外语学院

1009S5T171 语言测试听力 2 32 32 4 外语学院

1009S5T172 翻译引论 2 32 32 5 外语学院

1009S5T173 理解当代中国 2 32 32 6 外语学院

1009S5T174 应用文体翻译 2 32 32 6 外语学院

1009S5T175 语音与朗诵 2 32 32 3 外语学院

1009S5T176 主题英语听力 2 32 32 3 外语学院

要求学分: 30

要求学分: 30

二、专业教育选修课

课程模块 课程代码 课程名称 学分
总学

时

理论

学时

实验

学时

实践

学时

上机

学时

开课

学期

建议修读

学期
开课部门

专业

教育

选修

课

语言

文学

类

100925G056 俄语入门 4 64 64 秋 外语学院

100925G057 法语入门 4 64 64 秋 外语学院

100925G058 日语入门 4 64 64 秋 外语学院

100925G059 阿拉伯语入门 4 64 64 秋 外语学院



课程模块 课程代码 课程名称 学分
总学

时

理论

学时

实验

学时

实践

学时

上机

学时

开课

学期

建议修读

学期
开课部门

100925G060 西班牙语入门 4 64 64 秋 外语学院

100925G077 英语演讲与辩论 2 32 32 春 外语学院

100925T236 英语影视与文学经典 2 32 32 4 外语学院

100925T239 话语分析与实践 2 32 32 6 外语学院

100925T245 英国文学专题 2 32 32 6 外语学院

100925T246 美国文学专题 2 32 32 6 外语学院

100925T268 翻译当代中国 2 32 32 5 外语学院

100925T269 讲述当代中国 2 32 32 6 外语学院

1009S5T106 英语词汇学 2 32 32 4 外语学院

要求学分: 无

能源

文化

类

100925T180 英语国家社会与文化 2 32 32 4 外语学院

100925T208 石油文明进程 2 32 32 5 外语学院

100925T210 中国文化读译 2 32 32 5 外语学院

100925T248 能源时文读译 2 32 32 6 外语学院

100925T250 能源话语与国际关系 2 32 32 7 外语学院

100925T251 能源英语概论 2 32 32 5 外语学院

100925T252 能源国际商务 2 32 32 4 外语学院

100925T253 能源国际组织与全球治理 2 32 32 7 外语学院

100925T254 中国传统文化英语入门 2 32 32 4 外语学院

1009S5T166 跨文化交际 2 32 32 3 外语学院

要求学分: 无

要求学分: 12, 要求完成子模块数: 2

要求学分: 12, 要求完成子模块数: 2

三、集中性实践教学环节
课程

模块
课程代码 课程名称 学分

总学

时

理论

学时

实验

学时

实践

学时

上机

学时

开课

学期

建议修读

学期
开课部门

集中 1009S5P005 英语技能及社会实践 3 48 3周 8 外语学院



课程

模块
课程代码 课程名称 学分

总学

时

理论

学时

实验

学时

实践

学时

上机

学时

开课

学期

建议修读

学期
开课部门

性实

践教

学环

节

(说明：实践环节的英语技能及社会实践具体见下表： 阅

读英文原著2本或原著简写本系列（至少30本）+读书报告

（1分） 校级及以上英语演讲比赛 校级及以上英语辩论

比赛 全国性英语阅读、写作比赛 全国能源翻译大赛 全

国大学生英语竞赛 其他的英语类竞赛活动（经专业负责

人认证） 校级及以上模拟联合国（1分） 校级及以上模

拟涉外法庭（1分） 翻译专业资格（水平）考试（参加0.5

分，取得证书1.5分） 炫剧社（1.5分） 支教等英语志愿

活动（7天（含）以内的1分，7天以上的1.5分） 中国国

际能源舆情中心（经老师推荐并同意接收，实践至少半学

期，2分） 国际交流（经专业负责人认证）（2分） 学术

交流（工作语言为英语）（2分） 注：各类竞赛，参加可

获得0.5学分，获奖可获得1学分；相同名称比赛参加多次

不可累积学分，相同类型比赛可累积学分，但总分不超过

1.5学分。)

1009S5P006 毕业论文 8 160 10周 8 外语学院

要求学分: 11

要求学分: 11
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