理论课程研究性教学改革具体参考方案
研究性教学就是引导学生在一定的情景中，通过主动发现问题和解决问题而获得知识、形成能力、发展个性的教学方法。它的实质就是让学生在教学过程中体验科学原理的发现和应用科学原理解决实际问题等不同类型的研究过程。理论课程研究性教学改革可参照其它高校成功的经验，从以下几个方面做起。

一、教学内容的问题性改革

科学研究始于问题。要整合课程内容，根据课程培养目标，在保持科学知识系统性的同时以问题为基础来整合教学内容，使学生能够象科学家那样通过研究一个个问题，获得相应的知识，同时培养能力。
（一）课程内部内容的整合

首先，应精选学科基本知识，精选体现学科基本思想、基本研究方法、基本应用方法的知识，培养学生的基本学科素养。减少运算技巧的列举、繁杂公式的推导等细节内容。

其次，应当以问题为基础对课程内容进行整和。将每个单元的知识组织一个个研究的问题。

即将理论知识点以问题研究过程的形式来呈现，具体以问题发现的情景，问题的提出，问题研究所需要的基本信息、基本概念类背景知识，问题的研究过程、问题研究的结果、问题研究方法及结果总结几个环节来呈现。

问题包括三种类型。一是教师根据科学原理自行设计的问题。二是科学和社会发展中已经解决的问题实例。三是尚未解决的实际研究课题。
基本原理类知识应尽量以较真实的科学原理发现的历史过程来呈现。基本应用方法类知识应尽量以与社会生产实际和学生生活相联系的典型应用实例来呈现。工程应用实例中应积极引入解决工程问题必须的管理、法律和社会知识，培养学生的人文素养。应及时纳入科技发展前沿和热点问题，激发学生的研究兴趣。 

（二）基础课程与实际应用相结合

在通识教育基础课程中应体现较多在专业基础课程中应用的问题，在专业基础课程中应体现较多在专业课程中应用的问题，让学生明白基础课程的作用，增强学习兴趣，明确学习目标。

（三）专业课程之间内容相结合

在专业课程中，应设计与相关专业课相结合的综合性问题，使学生能够将不同课程的知识联系起来，综合分析和解决问题。

二、教学方法的探究性改革

研究性教学的实质就是让学生在教学过程中体验科学原理的发现和应用科学原理解决实际问题等不同类型的研究过程。它包括教师问题研究式讲授和学生自主问题研讨两种方式。
应根据课程内容的性质，合理选择学生主体性发挥的程度，合理选择通过讲授、课堂讨论、课外作业、课外研究+课堂讨论、课外带着问题自学等教学环节，实施案例、问题或实际课题研讨式教学方法。
（一）教学方法

1、教师研究式讲授

对于难易理解的基础理论内容可以以教师讲授为主，以保证教学效率。但不直接将结论告诉学生，而是从问题发现开始，通过分析解决问题得出要讲授的科学原理，并给学生留下思考空间，即讲授的是问题研究的过程及结论，使学生在获取知识的同时也了解、体验问题研究的过程。
具体包括以下3种方法：

在讲授中不但讲述知识本身，也讲述科学家、研究者的探究过程。在讲授过程中，还给学生留下思考空间，启发学生积极思考。它虽然是以教师讲授为主，但它讲授的是问题研究的过程及结论，使学生在获得知识的同时，也了解了问题研究的方法。同时在讲授过程中，给学生留下思考空间，也是引导学生思考和研究问题的过程，能使学生在学习知识的同时体验科学原理的研究过程。
（1）问题研究式讲授

以反映科学原理的问题引导出科学原理。这些问题可以是教师自己根据科学原理参考相关资料设定的，不一定是实际发生过的案例。

（2）案例分析式讲授

以实际案例引导出科学原理。是指教师以科学研究或者经济社会发展中的历史事件或实际案例为基础来引导得出科学原理。实际案例更容易激发学生的学习兴趣。

（3）实际学科前沿热点问题分析式讲授

适当引入一些本学科领域尚未解决的前沿问题或热点问题进行一定的分析，给学生留下一些问号，引导学生思考学科前沿、热点问题，培养学生的创新思维能力。

具体主要包括以下方式。
（1）科学原理发现历史介绍法、应用实例介绍法
通过生动的语言介绍科学原理发现的历史过程或应用实例。在介绍的过程中要给学生留下主动思考探索的空间，通过提问或者自问自答等，启发学生透过现象探索问题的本质，启发学生应用理论知识分析、解决实际问题。
（2）课堂情景问题发现式教学法
通过生动语言或多媒体演示创设科学原理呈现的自然现象或社会问题等情景，引导学生发现问题，激发学生的学习兴趣，进而通过提问等引导学生在现有知识经验的基础上，通过观察、想象、概括、判断、推理等认知心理活动分析问题和解决问题，获取科学原理或者应用科学原理解决实际问题的方法。
（3）教师科研心得介绍法
应将教师自身的实际科研心得和科研成果介绍给学生，激发学生的研究兴趣。
（4）举一反三法
在讲授完一个基本原理或者基本应用方法后，应进行总结并引导学生在学习和现实生活中有意识地加以应用。增强学生的探究意识，引导学生继续研究类似问题，进行训练，深入掌握。
2、课堂讨论

在讲授中可以穿插课堂讨论，可以围绕关键知识点组织学生带着问题课前预习或课后复习，在课堂上通过提问讨论，学生可自由发言讨论或分组讨论。

包括课堂实际案例讨论、课堂问题讨论、课堂前沿热点课题讨论等。

3、课外作业

在各章节内容学完后，可以布置综合性、研究性强的问题研究性作业，通过类似问题研究过程的练习，加深对理论知识及其研究方法、应用方法的掌握。

4、课外分组项目研究+课堂汇报讨论

对于关键知识点和综合应用性、拓展性知识，应组织课外分组问题研究+课堂汇报讨论，培养研究能力。形式包括文献调研、实习社会实践考察、实验研究（综合性、设计性、创新性实验研究）、课外科技创新项目等。研究的问题包括已经解决的反应科学原理的问题、实际案例和实际课题等。
5、课外自学

对于一些较容易的理论知识和应用性知识专题，可以让学生带着问题自学，并提交作业或者文献综述报告。

对于同类应用方法类知识专题，教师选择重点讲解，让学生掌握基本方法，然后其它应用方法知识让学生带着问题自学，并提交作业或者文献综述报告。

应当在课前设计阅读提纲，引导学生自学，使学生了解本章节学习的目的，基本知识点，重难点，相关知识发现历史文献等，节约课堂讲授的时间。

对于各单元尚未解决的相关科技前沿类知识，可以引导学生在课外自主研究。

（二）基本模式

实施各种研究性教学方法都应当做好以下几个基本环节。

1、创设问题发现的情景

是指根据课程教学目标和设计好的问题性内容，通过教师形象的语言表达、多媒体技术、实验演示、生产现场参观等为学生呈现隐含理论性或应用性问题的感性的自然现象和社会现象，引导学生主动发现问题。该现象要充满尖锐的矛盾，要能够引发学生思考，唤起学生的好奇心和求知欲，激发学生主动学习。基本科学原理类知识应尽可能较真实地展现科学原理发现的原始情景。基本应用方法类知识应尽可能设计与社会生产实际和学生生活相联系的情景。

2、提出问题

是指在一定的情景中，在引导学生发现问题的基础上，引导学生进一步明确要研究的关键问题。该问题的研究解决应能够使学生获得预先设计的理论或应用性知识，掌握理论知识发现的研究方法或者应用理论知识解决实际问题的方法。

3、分析问题提出假设

是指引导学生在现有知识经验的基础上，通过观察、想象等认知心理活动或者初步的资料搜集等对问题形成假定性的答案。
4、研究解决问题

是指引导学生通过课堂理论推理、讨论，分析解决问题，获得科学知识。或者在课外分组进行文献阅读、科学实验、专家访谈等活动的基础上进行课堂讨论，分析解决问题，获得科学知识。在指导学生带着问题进行课外研究时应做到以下几个方面。

第一、给学生指定阅读一定的背景基础知识（基本信息、概念类知识）。
第二、给学生介绍本学科常用的研究方法，各种研究方法应注意的问题，引导学生选择与本课题相适应的研究方法。
第三、指导学生制定详细的研究计划，包括各小组人员的具体分工，并针对每个人的贡献对其进行评价。
第四、在研究过程中，通过电子邮件、网上论坛等方式督促和指导学生完成各阶段研究任务。要给学生以鼓励，激发学生的社会责任感和使命感，使其有足够的信心和耐心认真完成整个研究过程。要针对问题的难点及时给学生以点拨。
第五、在研究活动结束后在课堂上组织学生分组汇报，不同组之间针对不同的研究手段和研究结论进行讨论，教师针对每组存在的问题进行分析，最后引导学生得出最后的结论，即预先设计让学生掌握的理论性或应用性知识。
第六，引导学生借鉴其他小组和其他成员的经验对自己的研究过程和结果进行总结，分析自己的优缺点，进一步掌握研究方法，提高自己的研究能力。
第七、对于学生针对结合生产实际和科技发展前沿的课题得出的有价值的结论，可以推荐学生以研究论文的形式发表，或者直接应用于生产实际。

5、总结
是指在引导学生通过研讨获得科学知识后，再对该理论知识及其研究方法或者应用方法进行详细的总结，引导学生在以后的学习、生活中有意识地加以应用。

6、应用巩固

是指通过问题研究性作业训练，让学生将所学习的知识应用到不同的问题情景中，使学生牢固地掌握所学理论知识及其研究或应用方法。

（三）组织形式
1、小班上课，小班研讨
创新班、卓越班、英语类课程、小班的专业课程可以实施小班研讨式教学方法。

大班的课程，也可以采取自愿申报的方式，选拔精英学生组成小班上课，进行小班研讨式教学，其他学生大班上课的形式。
2、大班上课、小班研讨
由助教协助，采取“大班上课、小班研讨”的教学模式。
3、大班上课、小组研讨
将学生按照班级、学生的学习习惯等进行分组，每组学生的固定坐在一起，开展课外问题研究和课堂讨论。
也可以采取“大班上课，同班不同考”的模式，组织学生自愿申报参加研究性课题研究，算着考试成绩，其他学生还采取普通的考核方式。
（四）研究性教学方法的实施程度
教师应根据课程内容的性质合理选择实施研究性教学方法的种类和次数。一般的课程，都是多种方式合理结合。
三、教材的多样性改革

要选用优秀的教材，并配备多种参考书和相关文献，引导学生了解多种学术观点并开展讨论、追踪本学科领域的最新进展，提高自主学习和独立研究的能力。
要尽量选用适合采用研究性教学模式的，以问题为主线来组织教学内容的，体现学科前沿知识的优秀教材。要向学生推荐三种以上参考书，其中包括一种外文参考书。要向学生介绍1种以上与教学过程相结合的动态参考文献，包括学科发展前沿类杂志、学科课程教学研究类杂志等。

四、考核方式的综合性改革

要实行过程与结果相结合的，注重学生研究能力考察的课程考核方式。期末考试占总成绩的比例一般不超过60%。对于课堂研讨、课外研究性作业、配套的课外研究活动成绩都可以计为平时成绩。期末考试中应采取论文撰写、开卷研究性题目考试、闭卷考试、口试等多种方式相结合的综合性考评方法。
