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	教学时间
	授  课  内  容  提  要
	周学时

（大于2，可合并单元格）
	学时分配
	备注

	周次
	星期
	节次
	
	
	讲课
	实验
	习题
	

	1


	二
	7-8
	· 陶笛简介：种类、特点、结构等
· 陶笛的基本吹奏方法
· 陶笛的使用常识
· 筒音作Do的指法

· 乐曲《小馒头》、《进行曲》
	2
	2
	
	
	

	2


	二
	7-8
	· 单吐练习与长音练习
· 乐曲：《多年以前》

· 乐曲《小毛驴》
	2
	2
	
	
	

	3
	二
	7-8
	· 乐理知识：陶笛常用的演奏记号

· 筒音作So的指法
· 乐曲《欢乐颂》《我和你》
	2
	2
	
	
	

	4
	二
	7-8
	· 记谱法简介：简谱与五线谱

· 筒音作Fa的指法
· 乐曲《太湖船》、《望春风》
	2
	2
	
	
	

	5
	二
	7-8
	· 乐理知识：三段体
· 活指练习

· 乐曲《丽莎·娟》《剪羊毛》
	2
	2
	
	
	

	7
	二
	7-8
	· 滑音
· 乐理知识：常见的拍号
· 乐曲《小杜鹃》（波兰民歌）
	2
	2
	
	
	

	8
	二
	7-8
	· 腹震音练习

· 音乐的速度

· 乐曲《雪绒花》
	2
	2
	
	
	

	9
	二
	7-8
	· 打音、叠音练习
· 乐曲《龙的传人》《友谊地久天长》
	2
	2
	
	
	

	10
	二
	7-8
	· 虚指颤音与腹震音练习

· 乐曲《茉莉花》《月亮代表我的心》
	2
	2
	
	
	

	11
	二
	7-8
	· 双吐音练习

· 乐曲《剪羊毛》《斯托多拉波尔卡》
	2
	2
	
	
	

	12
	二
	7-8
	· 变化音练习

· 乐曲《花儿为什么这样红》
· 乐曲“Do-Re-Mi”
	2
	2
	
	
	

	13
	二
	7-8
	· 二部合奏练习

· 乐曲《小白菜》《小小少年》
	2
	2
	
	
	

	14
	二
	7-8
	· 双吐练习
· 合奏《红河谷》
· 乐曲《哎哟妈妈》、《春天少女》
	2
	2
	
	
	

	15
	二
	7-8
	· 多声部部合奏练习

· 乐曲《小杜鹃》《梁祝主题》
	2
	2
	
	
	

	16
	二
	7-8
	· 综合复习
· 陶笛比赛、个别辅导与节目排练
	2
	2
	能完整背奏十曲以上者给予奖励。

	17
	
	7-8
	期末音乐会
	2
	
	


