教 学 日 历

（20 22 至20 23 学年 第 1 学期）
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中国石油大学（北京）教务处制
填写说明

1．每1次课（1大节，2-3小节）填写1行，每天上午、下午和晚上三个教学单元共分为5大节，在“节次”栏填写 “1－5”的数字。每周上课超过1次的，应合并“周学时”栏单元格。例如：一周上3次课（6学时），应填写3行，周一第3、4节为第2大节，在“节次”栏中填写“2”，合并“周学时”栏单元格，并填写“6”。

2．大作业、考试等如占用课内学时，在“备注”列注明。
3．如果同一课堂由多名教师授课（包括实验、上机学时由不同老师讲授或指导的），须在“授课教师”列填写授课教师姓名；所有学时仅由一名老师授课的，可不填。

4．教学日历一经制订，不得随意变动，但在完成课程教学大纲规定教学内容的前提下，可以进行适当、必要的调整。

5．任课教师在每学期第一周内将电子版上传至本科教务管理系统。

6．教学日历制订好后，上传至本科教务管理系统前请删除本页。

	教学时间
	授课内容提要
	周学时
	学时分配
	授课教师
	备注

	周次
	星期
	节次
	
	
	讲授
	实验
	习题
	
	

	1


	1
	3-4
	第1章 绪论
材料力学的任务，变形固体的基本假设，截面法，应力、应变。
	4
	2
	
	
	
	线上

	1


	3
	1-2
	第2章 拉伸、压缩与剪切
直杆轴向拉压时横截面（及斜截面）上的内力和应力；圣维南原理。
	
	2
	
	
	
	线上

	2


	1
	3-4
	材料拉伸及压缩时的力学性能，失效、安全因数和强度计算。
	4
	1
	
	1
	
	线上

	2


	3
	1-2
	轴向拉压的变形，应变能，拉压超静定问题，温度应力和装配应力。应力集中的概念，剪切和挤压的实用计算。
	
	1
	
	1
	
	线上

	3


	1
	3-4
	
	4
	
	
	
	
	中秋节放假

	3


	6
	3-4
	第3章 扭转
扭矩和扭矩图，纯剪切，圆轴扭转的应力与变形。
	
	1
	
	1
	
	

	4

	1
	3-4
	扭转强度及刚度校核计算。静矩与形心，截面二次矩，平行移轴公式，转轴公式。
	4
	1
	
	1
	
	

	4

	3
	1-2
	第4章 弯曲内力
受弯杆件的简化，剪力和弯矩。
	
	1
	
	1
	
	

	5


	1
	3-4
	剪力方程和弯矩方程，剪力图、弯矩图。
	4
	1
	
	1
	
	

	5

	3
	1-2
	载荷集度、剪力和弯矩间的关系。
	
	1
	
	1
	
	

	6
	1
	3-4
	
	
	
	
	
	
	国庆节放假

	6
	3
	1-2
	
	
	
	
	
	
	国庆节放假

	7

	1
	3-4
	第5章 弯曲应力
纯弯曲时的正应力，横力弯曲时的正应力。
	4
	1
	
	1
	
	

	7

	3
	1-2
	弯曲切应力，弯曲强度校核，提高弯曲强度的措施。
	
	1
	
	1
	
	

	8

	1
	3-4
	第6章 弯曲变形
挠曲线的微分方程，用积分法求弯曲变形。
	4
	1
	
	1
	
	

	8


	3
	1-2
	用叠加法求弯曲变形。梁的刚度校核。简单超静定梁，减小弯曲变形的措施。
	
	1
	
	1
	
	

	9

	1
	3-4
	第7章 应力和应变分析、强度理论
应力状态概述，二向应力状态分析——解析法和图解法。
	4
	1
	
	1
	
	

	9

	3
	1-2
	三向应力状态，广义胡克定律，复杂应力状态下的应变能密度。
	
	1
	
	1
	
	

	10

	1
	3-4
	强度理论概述，四种常用强度理论，莫尔强度理论。
	4
	2
	
	
	
	

	10

	3
	1-2
	第8章 组合变形
组合变形下杆件的强度计算。

	
	1
	
	1
	
	

	11

	1
	3-4
	第9章 压杆稳定
压杆稳定的概念，细长压杆临界压力的欧拉公式。
	4
	2
	
	
	
	

	11

	3
	1-2
	欧拉公式的适用范围，经验公式。压杆的稳定校核，提高压杆稳定性的措施。
	
	1
	
	1
	
	

	12

	1
	3-4
	弹性常数测量；

扭转实验，冲击试验，弯曲疲劳试验，验证所学的基本理论，观察实验中的物理现象。
	2
	
	2
	
	
	

	12

	3
	1-2
	扭转实验，冲击试验，弯曲疲劳试验，验证所学的基本理论，观察实验中的物理现象。
	2
	
	2
	
	
	

	13

	1
	3-4
	低碳钢拉伸实验，铸铁拉伸实验，低碳钢和铸铁的压缩实验；


	2
	
	2
	
	
	

	13


	3
	1-2
	纯弯曲梁位移测量。
	2
	
	2
	
	
	



