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姓  名 邵炜涛 性  别 男 

 

民  族 汉族 政治面貌 中共党员 

学  校 
中国石油大

学（北京） 
事迹类别 社区实践 

院系专业 
机械学院动力工

程及工程热物理

专业 

年级班级 
机械研 

22-3班 

事迹简介 

西部建设青年先锋，“一带一路”友谊使者 

邵炜涛，男，中共党员，中国石油大学（北京）22级研究生，北京市“青

马工程”高校班成员，中国石油大学（北京）校团委兼职副书记，校第一届西

部计划研究生支教团团长，曾参与国庆七十周年阅兵等重大活动，获评北京

市优秀学生干部、北京市三好学生等 26项荣誉。率领多支团队参加社会实践

活动，荣获“挑战杯”全国铜奖、北京市金奖、“互联网+”北京市铜奖等 18

项国家级、省部级荣誉。在云南省南华县支教服务一年，始终心系西部，助力

乡村振兴事业；积极践行习近平总书记给中国石油大学（北京）中亚留学生

的复信精神，携留学生共同开展社会实践，致力于讲好中国中亚故事，当好

友谊使者，受到央视新闻、人民网等广泛宣传，登上央视《见字如晤》节目。 

从首都到西部，三尺讲台服务西部献青春 

“到祖国最需要的地方去”。2020年 7月，看到习近平总书记给中国石

油大学（北京）克拉玛依校区毕业生回信，邵炜涛备受鼓舞。他放弃了直接

保研的机会，成为中石大第一届研究生支教团团长，作为一名西部计划志愿

者带队前往云南省南华县，投身西部教育帮扶中。 

在南华县志愿服务的一年里。作为学校疫情防控教师，他每天早上七点，

准时为 400多名学生进校监测体温，做好防疫保障。作为二（2）班的老师，

他承担着数学、科学、音乐、体育、美术等课程，为 42名留守儿童保驾护航。

每周二十五节课，一年超一千课时，班级从年级倒数到排名第二，优异的表

现也受到一致认可，获评南华县优秀教师、优秀党员等荣誉称号。 



他还带领团队接引母校中石大资源，以研支团为基石架起南北桥梁，为

西部支教地的教育发展和乡村振兴引入了源源不断的支援力量。他推动同北

京冬奥志愿者的沟通联系，将共计六万五千元的冬奥志愿物资捐赠给乡村学

校，给学生们解决图书等生活问题，让学生们深切感受到北京冬奥精神。为

了帮助当地贫困学生过冬，他组织同上海河道水闸管理所的捐助工作，为乡

村学校捐赠暖冬物资毛毯等三百余套共计一万元。他还通过电话寻访，实地

探访，确定了南华全县众多品学兼优的家庭困难生，并为他们匹配了能够提

供长期一对一资助的爱心人士。 

凭借对教育事业的热爱和勤恳付出，他的支教故事也受到了央视新闻、

人民网等多家媒体报道，中青网还开设了高校专栏进行宣传。 

从校园到中亚，躬行实践筑牢友谊做使者 

2023年 5月，国家主席习近平复信中国石油大学（北京）的中亚留学生，

鼓励他们为推动中国同中亚国家关系发展作出更大贡献。邵炜涛率领团队积

极践行习近平总书记复信精神，携中亚留学生代表若贺曼共同前往云南省开

展为期一月的乡村振兴、文化扶贫志愿服务，积极讲述中国-中亚故事，弘扬

丝路精神，为当地的学生、青年带去生动形象的特色课程，拓宽他们的视野，

也缔结了深厚的中国-中亚情谊。该团队荣获全国大学生暑期实践团队

Top100，为学校历史上首次获奖，同时项目还荣获了首都高校师生服务乡村

振兴行动计划成果三等奖，入选了中国光华基金会“SKSUNNY 幸福行动”大学

生社会实践活动、 “青年服务国家”首都大学生暑期社会实践重点团队，实

践成果获新华社、人民日报等媒体报道。 

临近龙年春节，邵炜涛与中亚留学生共同作为中国-中亚友谊使者，登上

了央视《团圆年|见字如晤》节目，讲述中国中亚故事，弘扬丝路精神，祝福

中国-中亚友谊长存。自入学以来，邵炜涛积极担当，率队参与社会实践工作，

荣获“挑战杯”全国铜奖、北京市金奖、“互联网+”北京市铜奖等 18 项国

家级、省部级荣誉。 

从青年到骨干，行而不辍挺膺担当攀高峰 

回到学校后，邵炜涛潜心学习，研究生期间智育成绩和综测排名均为年

级第一，荣获“十佳大学生”等 9项奖学金。同时，他还兼任校团委副书记，

带领学生会聚焦服务师生，主持举办的“校长下午茶”活动首次入选全国高

校学生会组织“我为同学做实事”项目，荣获北京学联 “最受同学喜爱的品

牌活动”。通过组织“一起云支教”活动，他带动全校 1326 名志愿者参与到

云端教学活动中，一对一帮扶西部地区儿童课程教学，助力西部教育发展，

该项目荣获首都志愿服务项目大赛铜奖。 



在 2023 年北京市青马工程选拔中，邵炜涛从众多高校竞争者中成功入

选。作为青年骨干，他积极带动策划，在肖村国家级示范社，助力昌平团区

委、兴寿镇党委和中国石油大学（北京）三方共建学农教育基地，带动昌平学

子劳动教育培养和兴农宣传；在昌平区爱地老人颐养中心，他带领青年学生

定期前往开展敬老爱老志愿活动，为独居老人带去欢声笑语；在“用青春讲

述北京的故事”北京青年讲解员风采展示活动上，他带领三十名志愿者，全

程参与节目各项工作，保障节目演出；在国家领导人出席的 9·30 天安门烈

士纪念日、北京市政协十四届会议、昌平区城北街道青年联席会等活动中都

有他助力践行的身影。 

“立足新时代新征程，中国青年的奋斗目标和前行方向归结到一点，就

是坚定不移听党话、跟党走，努力成长为堪当民族复兴重任的时代新人。”

今后，邵炜涛也将继续坚定不移跟党走，在首都青年服务、城市建设方面不

断贡献自己的青春力量。 

 


